PER OS
BRZOI
KRATKO

DJELUJUCI
ANALGETICI
U FAZI
TITRACIJE

-NSAIL,matamizol
Paracetamol
-tramadol/paracetamol
-tramadol
-adjuvanti

@ titrirati opioide
-tramadol 50mg
-morfin Cl 10mg
-oksikodon 10mg
p adjuvanti
-antidepresivi

-antiepileptici

A 4

procjena i kompletna

evaluacija pri svakom
pregledu

—7-10—>

e titrirati opioide

-oksikodon, hidromorfon

® razmotriti uvodenje

bolusu
e adjuvanti

-morfin C1 20mg (do 5x dnevno)

(50% povecanje dnevne doze

7| procjena i evaluacija

kroz 24 do 48 sati

p| ® procjeniti kvalitetu

u odnosu na prethodni dan)

intramuskularnih opioida u

A 4

ucestale evaluacije

i prilagodbe s

obzirom na klinicki

status

e definirati potrebnu
dnevnu analgetsku

dozu na osnovi
titracije
® opetovano
procijenjivati
intenzitet boli
jednodimenzionalnim
upitnikom (VAS)

boli
multidimenzionalnim
upitnikom (McGill)

® svim pacijentima na
opioidnoj terapiji odmah
treba uvesti u svrhu
prevencije laksative
za regulaciju motiliteta
crijeva i antiemetike
® procijeniti psiholoski
i socijalni status (BAI,
BDI, QOL)

VAS @ konvertirati na ® kod
sporootpustajuée dugotrajne
1-3 analgetike (na sat) per os
»| uz obavezne dodatne primjene
kratko i brzo djelujuce opioidnih
analgetike za probijajuc¢u analgetika
bol ili kod
® nastaviti s adjuvantnim iznenadne
analgeticima ili po P pojave
potrebi uvesti nove nuspojava
® kontinuirano prevenirati razmotriti
nuspojave konverziju u
® pruziti psiholosku i ekvianalgetsku
socijalnu pomo¢ dozu
e cducirati transdermalnih
® opetovano procjenjivati naljepaka
intenzitet boli (VAS) i -fentanyl
kvalitetu boli (McGill) -buprenorfin
4-6 p| ® nastaviti titrirati dnevnu
dozu sporootpustajuéim
analgeticima
® obavezne doze kratko i kompletna
brzo djelujuceg analgetika | | evaluacija
e razmotriti specifi¢ne kroz 24 dg
karakteristike boli 48 sati
e nastaviti psiholosku
podrsku
7-10 | e nastaviti titrirati dnevnu
»{  dozu sporootpustajuéim
analgeticima
eobavezne su doze kratko kompletna
i brzo djelujuéeg analgetika o evaluacija | |
e razmotriti specifi¢ne kroz 24
karakteristike boli sata
e nastaviti psiholosku podrsku




